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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีการสร้างตัวละครนักรบ และศึกษาองค์ประกอบของการบรรลุธรรม

ของวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิ 7 เรื่อง ได้แก่ อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิ

โมะริ ยะฌิมะ และโยะริมะซะ ผลการศึกษาพบว่า ผู้แต่งบทละครโนสร้างตัวละครนักรบส่วนมากให้มีลักษณะ 

เอื้อต่อการบรรลุธรรม 2 ลักษณะ ได้แก่ ความน่าเห็นใจ (บทละครโนทั้ง 7 เรื่อง) และความศรัทธาในค�ำสอน 

ทางพุทธศาสนาเร่ืองการสวดมนต์และการอ่านพระสูตร (จ�ำนวน 5 ใน 7 เร่ือง) นอกจากนี้ ผลการศึกษาพบว่า 

นอกจากการสวดมนต์หรือการอ่านพระสูตรแล้ววิญญาณของนักรบส่วนมากจ�ำเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบอื่นอีก 

2 ประการ เพื่อให้สามารถบรรลุธรรม ได้แก่ นักรบมีความปรารถนาในการบรรลุธรรม (จ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง) และ 

มีตัวละครอื่นส่งเสริมการบรรลุธรรม (จ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง)
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Abstract

	 This research aims at studying strategies for creating warrior characters and studying the 

elements of attaining the enlightenment of warrior spirits in the seven of Zeami’s Noh plays: 

Atsumori, Kiyotsune, Sanemori, Tadanori, Michimori, Yashima, Yorimasa. The research found 

that Zeami created two characteristics that are conducive to attaining enlightenment for most 

warriors: being sympathetic (7 plays) and having faith in Buddhist teachings on chanting and 

reading the sutras (5 out of 7 plays).  Additionally, in addition to chanting or reading the sutras, 

most warrior spirits require two other elements to attain enlightenment: the warrior himself 

has to have a desire for enlightenment (6 out of 7 plays), and other characters promote the 

attaining of enlightenment (6 out of 7 plays).

Warrior Spirit in Zeami’s Noh Plays
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1. บทน�ำ
ละครโนเป็นศลิปะการแสดงแบบโบราณของญีปุ่น่ บทละครโนซึง่เป็นบทขบัร้องของตวัละครถอืเป็นวรรณคดี

ประเภทหนึ่ง บทละครโนสามารถแบ่งเป็นห้าประเภทตามลักษณะของตัวละครเอก ได้แก่ เทพเจ้า นักรบ ผู้หญิง คน

วิกลจริต และปีศาจ

เสะอะมิ (世阿弥) เป็นบิดาแห่งละครโนซ่ึงมีชีวิตอยู่ในสมัยมุโระมะชิ (ค.ศ. 1336-1573) บทละครโน 

ทีแ่ต่งโดยเสะอะมแิละมตีวัละครเอกเป็นนกัรบม ี7 เรือ่ง ได้แก่ อะท์ซโุมะร ิ(敦盛) คโิยะท์ซเุนะ (清経) ซะเนะโมะริ 

(実盛) ทะดะโนะร ิ(忠度) มชิโิมะร ิ(通盛) ยะฌมิะ (八島) และโยะรมิะซะ (頼政) เรือ่งราวของนกัรบในบทละคร

โนของเสะอะมส่ิวนมากมแีหล่งทีม่าจากเรือ่งเฮะอเิกะ โมะโนะงะตะริ1 (平家物語) แต่อาจมรีายละเอียดแตกต่างกนั 

ไปบ้าง เรื่องราวบางส่วนในบทละครโนเกิดขึ้นจากจินตนาการของผู้แต่งบทละครโน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องราว 

เกี่ยวกับการตกนรกและการบรรลุธรรมซึ่งเป็นฉากในโลกหลังความตายของนักรบ ผู้แต่งบทละครโนสร้างตัวละคร

นักรบให้มีลักษณะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสุนทรีย์ในการชมละครโน นักรบในบางเรื่องตั้งจิตสวดมนต์สิบรอบ  

(十念) ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการบรรลุธรรม (成仏) หรือการไปจุติในแดนสุขาวดี 

วญิญาณของนกัรบในบทละครโนตกไปอยูใ่นนรกและปรารถนาการบรรลธุรรมหรอืการไปจตุใินแดนสขุาวดี 

ซึ่งเป็นความปรารถนาของคนญ่ีปุ่นในสมัยโบราณและมีความพยายามด้วยวิธีต่าง ๆ เพื่อให้หลุดพ้นจากความทุกข์ 

ทรมานดงัที ่ซะโต คะสฮุโิกะ และคณะ (佐藤和彦・羽田昶・高橋豊, 2000, pp. 44-45) กล่าวว่า “วธิกีารท�ำให้ 

สามารถไปจุติในแดนสุขาวดีซึ่งเป็นแดนในอุดมคติหลังเสียชีวิตแล้วปรากฏในหนังสือโอโจโยฌู2 (往生要集) ซึ่ง 

รวบรวมโดยพระเก็นฌิน3 (源信) ว่า “ระลึกถึงพระอมิตาภพุทธะอยู่ในใจเสมอโดยท่องสวดพระนามของท่านและ 

อกีประการหนึง่คอืสวดมนต์ในวาระสุดท้ายของชวิีต เมือ่ปฏบิตัเิช่นนีแ้ล้วพระอมติาภพทุธะและบรรดาพระโพธสิตัว์

จะเสด็จมาปรากฏร่างบริเวณหมอนของผู้อยู่ในวาระสุดท้ายของชีวิตและรับวิญญาณไป” 

การตกนรกและการบรรลธุรรมของนกัรบในบทละครโนของเสะอะมมิปีระเดน็ทีน่่าสนใจหลายประการ เช่น 

ค�ำสอนทางพุทธศาสนานกิายสุขาวดรีะบวุ่า “การสวดมนต์ในวาระสุดท้ายของชีวติท�ำให้วญิญาณสามารถบรรลุธรรมหรอื

ไปจุติในแดนสุขาวดีได้” แต่นักรบในบทละครโนจ�ำนวนหนึ่งที่วิญญาณตกไปอยู่ในนรกทั้ง ๆ ที่สวดมนต์ก่อนสิ้นลม

หายใจ ยิง่กว่านัน้วญิญาณนกัรบบางรายต้องทนทกุข์ทรมานในนรกเป็นระยะเวลายาวนานกว่าจะสามารถบรรลธุรรมได้

  

2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ทะเกะโมะโตะ มกิิโอะ (竹本幹夫, 2016) กล่าวว่า บทละครโนประเภทอสรู4 ทีเ่ก่ียวข้องกับเสะอะมมิจี�ำนวน

ไม่น้อยที่ไม่ได้คัดลอกการต่อสู้จากวรรณกรรมที่เป็นแหล่งที่มา เช่น บทละครโนเรื่องคิโยะท์ซุเนะ เรื่องมิชิโมะริ และ

มบีทละครโนประเภทอสรูของเสะอะมจิ�ำนวนไม่น้อยทีไ่ม่ได้น�ำตวัละครจากฉากส�ำคญัของวรรณกรรมเรือ่งเฮะอเิกะ 

โมะโนะงะตะริ กล่าวโดยรวมแล้วการเป็นตัวละครเอกในบทละครโนประเภทอสูรของเสะอะมิอาจไม่มีลักษณะ 

ของความเป็นนักรบอย่างสมบูรณ์ แต่มีลักษณะท่ีสง่างามหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องความรัก เช่น เรื่องโยะริมะซะ 

เรื่องทะดะโนะริ เรื่องอะท์ซุโมะริ เรื่องซะเนะโมะริ เรื่องมิชิโมะริ เรื่องคิโยะท์ซุเนะ 

1	 วรรณกรรมประเภทเรื่องเล่าสงคราม (軍記物語) ไม่ทราบชื่อผู้แต่ง สันนิษฐานว่าแต่งขึ้นช่วงกลางศตวรรษที่ 13 เนื้อเร่ืองเกี่ยวกับการสู้รบระหว่างตระกูลทะอิระ (平家) กับ 
ตระกูลมินะโมะโตะ (源氏)

2	 หนังสือที่รวบรวมเรื่องราวเกี่ยวกับการไปจุติในแดนสุขาวดีจากแหล่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องพุทธศาสนา นิกายสุขาวดี รวบรวมเสร็จสมบูรณ์เมื่อ ค.ศ. 985
3	 พระนิกายเท็นดะอิ (天台宗) มีชีวิตอยู่ระหว่าง ค.ศ. 942-1017
4	 บทละครโนที่ตัวละครเอกเป็นวิญญาณของนักรบที่ตกไปอยู่ในอสุรภูมิเพราะบาปจากการเป็นนักรบขณะยังมีชีวิตอยู่
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อะมะโนะ ฟมิุโอะ และโอท์ซกุ ิบนุโส (天野文雄・大槻文藏, 2013) กล่าวว่า บทละครโนเรือ่งคิโยะท์ซเุนะ 

มแีก่นเรือ่งคอืความไม่เข้าใจกนัระหว่างสามกีบัภรรยา สาเหตทุีว่ญิญาณของคิโยะท์ซเุนะปรากฏร่างเพราะได้ตระหนกั

ถึงความไม่เที่ยงแท้ของโลกมนุษย์ ส่วนบทละครโนเรื่องยะฌิมะ วิญญาณมาปรากฏร่างทั้ง ๆ ที่ตนเป็นฝ่ายชนะและ

ไม่ได้ปรากฏร่างในสถานที่ที่เสียชีวิต สาเหตุของการปรากฏร่างคือการยึดติดเรื่องราวในอดีตที่ยังไม่สามารถ 

เป็นนักรบที่เลื่องชื่อได้ ขณะที่วิญญาณในบทละครโนเร่ืองซะเนะโมะริไม่ได้ยึดติดเรื่องการพ่ายแพ้และเสียชีวิต 

แต่เป็นเรื่องการถูกเปิดโปงเรื่องเส้นผมขาว

นะกะสะโตะ โทะฌิอะกิ (中里寿明, 2011) กล่าวว่า ผู้ก่อตั้งพุทธศาสนานิกายใหม่ในสมัยคะมะกุระ (ค.ศ. 

1185-1333) เช่น โฮเนน็ (法然) นชิเิรน็ (日蓮) มองว่า “การปฏบิตัหิน้าทีข่องบรรดานกัรบถอืเป็นการท�ำบาป นกัรบ

จึงเป็นคนไม่ดี” หลังเสียชีวิตแล้วต้องทุกข์ทรมานในอสุรภูมิ5 (修羅道) บทละครโนของเสะอะมิที่ตัวละครเอกเป็น

นกัรบจากวรรณกรรมเรือ่งเฮะอเิกะ โมะโนะงะตะร ิเช่น ทะดะโนะร ิซะเนะโมะร ิโยะรมิะซะ คโิยะท์ซเุนะ อะท์ซุโมะริ 

เป็นบทละครที่แสดงความเป็นไปได้ของการช่วยเหลือนักรบซึ่งเป็นคนไม่ดีที่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตให้หลุดพ้น

มิยะเกะ อะกิโกะ (三宅晶子, 2011) กล่าวว่า ตัวละครเอกในละครโนประเภทอสูรควรเป็นวิญญาณของ 

นักรบที่ตกไปอยู่ในอสุรภูมิแต่ตัวละครเอกของบทละครโนเรื่องยะฌิมะ คือ โยะฌิท์ซุเนะ และตัวละครเอกของ 

บทละครโนเรื่องคิโยะท์ซุเนะ คือ คิโยะท์ซุเนะไม่ได้เสียชีวิตในสนามรบ ดังนั้นวิญญาณไม่เข้าข่ายต้องไปอยู่ใน 

อสุรภูมิ ในบทละครโนเรื่องคิโยะท์ซุเนะมีฉากแจ้งข่าวการกระโดดน�้ำปลิดชีวิตของคิโยะท์ซุเนะให้ภรรยาที่อยู ่

เมืองหลวงทราบ ดังน้ันน่าจะเป็นระยะเวลาก่อนครบ 49 วัน หลังเสียชีวิตซึ่งคิโยะท์ซุเนะอยู่ในช่วงรอไปจุติใน 

ภพใหม่หรอืชอู ุ(中有) ยงัไม่ได้อยูใ่นภพภูมใิดในภูมทิัง้หก (六道) แต่อาจด้วยการตัง้จติสวดมนต์สบิรอบก่อนเสยีชวีติ

ท�ำให้สามารถไปจุติในแดนสุขาวดีได้ 

งานวจิยัทีผ่่านมาเก่ียวกบันกัรบในบทละครโนของเสะอะมิมกีารวเิคราะห์ตวัละครเอกในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

ความสัมพันธ์กับตัวละครอื่น ความยึดติดของวิญญาณ ความทุกข์ทรมานของวิญญาณ แต่ไม่มีงานวิจัยใดที่วิเคราะห์

กลวิธีการสร้างตัวละครนักรบ และองค์ประกอบของการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะม ิ

ดงันัน้ งานวจิยันีจ้งึเป็นงานวิจยัครัง้แรกในวงการศกึษาบทละครโนทัง้ในประเทศไทยและญีปุ่น่ทีศึ่กษากลวธิกีารสร้าง

ตัวละครนักรบ และองค์ประกอบของการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิทั้ง 7 เรื่อง โดย

วิเคราะห์จากเนื้อเรื่องเกี่ยวกับการตกนรกและการบรรลุธรรมของวิญญาณ

3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
3.1	 ศึกษากลวิธีการสร้างตัวละครนักรบในบทละครโนของเสะอะมิ

3.2	 ศึกษาองค์ประกอบแห่งการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิ

4. สมมติฐานของการวิจัย
4.1	 ผู้แต่งบทละครโนสร้างตัวละครนักรบส่วนมากให้มีลักษณะเอื้อต่อการบรรลุธรรม

4.2	 นอกเหนือจากการสวดมนต์หรือการอ่านพระสูตรแล้ววิญญาณของนักรบส่วนมากจ�ำเป็นต้องอาศัย 

	 	 องค์ประกอบอื่นเพื่อให้สามารถบรรลุธรรมได้

5	
หนึ่งในภูมิทั้งหก (六道) ซึ่งประกอบด้วย เทวภูมิ (天道) มนุษยภูมิ (人道) อสุรภูมิ (修羅道) เดรัจฉานภูมิ (畜生道) เปรตภูมิ (餓鬼道) และนรกภูมิ (地獄道) โดยอสุรภูมิ

  เป็นภูมิของวิญญาณนักรบ



26 วารสารเครือข่ายญี่ปุ่นศึกษา ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มิถุนายน 2567 |  jsn Journal Vol. 14 No. 1 June 2024

5. วิธีด�ำเนินการวิจัย
งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) และน�ำเสนอข้อมูลโดยการวิเคราะห์ 

เชิงพรรณนา เอกสารที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยบทละครโนและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การอ่านบทละครโน

ใช้วิธีการอ่านอย่างละเอียด (Close Reading) กระบวนการวิจัยเป็นดังนี้

5.1	 อ่านบทละครโนเรื่องที่ศึกษาทั้ง 7 เรื่อง ฉบับภาษาญี่ปุ่นโบราณโดยละเอียด

5.2	 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

5.3	 วิเคราะห์กลวิธีการสร้างตัวละครนักรบในประเด็นที่เกี่ยวกับการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบ

5.4	 วิเคราะห์องค์ประกอบของการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบ

5.5	 สรุปผลการวิเคราะห์ เรียบเรียงข้อมูล อภิปรายผล และน�ำเสนอในรูปแบบบรรยายและตาราง

6. เนื้อเรื่องโดยสังเขปของบทละครโนเรื่องที่ศึกษา
งานวิจัยนี้ศึกษาบทละครโนของเสะอะมิซึ่งเป็นเรื่องที่ยังมีการแสดงอยู่ในปัจจุบัน และมีตัวละครเอกเป็น

นักรบจ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ ยะฌิมะ และโยะริมะซะ โดย

เนื้อเรื่องของทุกเรื่องแปลสรุปจากหนังสือโยเกิยวกุ ทะอิกัน (謡曲大観)

6.1 บทละครโนเรื่องอะท์ซุโมะริ 

เนือ้เรือ่งกล่าวถงึพระรปูหนึง่เดนิทางไปอชิโินะตะนิ6 (一の谷) และได้พบกบัชายตดัหญ้ากลุ่มหนึง่ซึง่แท้จรงิ

แล้วหนึง่ในนัน้คอืวญิญาณของอะท์ซโุมะรทิีม่าขอร้องพระให้ช่วยสวดมนต์อทุศิส่วนกศุล หลังจากนัน้  วญิญาณเลือน

หายไปและไปปรากฏในความฝันของพระ ทัง้คูส่นทนากนัวญิญาณของอะท์ซโุมะรกิล่าวขอบคณุพระท่ีอทุศิส่วนกุศล

ให้และพรรณาเรื่องต่าง ๆ รวมถึงความรุ่งเรืองของตระกูลทะอิระที่ไม่เที่ยแท้และเหตุการณ์ในช่วงวาระสุดท้ายของ

ชีวิต หลังจากนั้น วิญญาณได้เลือนหายไป

6.2 บทละครโนเรื่องคิโยะท์ซุเนะ 

เนื้อเรื่องกล่าวถึงลูกน้องคิโยะท์ซุเนะคนหนึ่งชื่ออะวะสุ ซะบุโร (淡津三郎) เดินทางกลับไปเมืองหลวงเพื่อ

น�ำของต่างหน้าไปให้ภรรยาของคิโยะท์ซุเนะ เม่ือภรรยาของคิโยะท์ซุเนะได้ฟังเรื่องราวการปลิดชีวิตตนเองของ 

คิโยะท์ซุเนะแล้วรู้สึกโศกเศร้า ต่อมาวิญญาณของคิโยะท์ซุเนะปรากฏในความฝันของภรรยาและทั้งคู่สนทนากัน 

วิญญาณเล่าเรื่องราวในการสู้รบและเหตุการณ์ในวาระสุดท้ายของชีวิต หลังจากนั้น วิญญาณได้เลือนหายไป

6.3 บทละครโนเรื่องซะเนะโมะริ 

เนือ้เร่ืองกล่าวถงึพระรปูหนึง่เดนิทางไปทีฌ่โินะฮะระ (篠原) แคว้นคะงะ7 (加賀国) และได้พบชายชราคนหนึง่ 

ทั้งคู่สนทนากันท�ำให้พระรู้ว่าแท้จริงแล้วชายชราผู้นี้คือวิญญาณของซะเนะโมะริ หลังจากนั้น วิญญาณเลือนหายไป

และปรากฏในความฝันของพระ วิญญาณขอร้องพระให้ช่วยอุทิศส่วนกุศลและเล่าเหตุการณ์ขณะถูกสังหารในอดีต 

6	
หนึ่งในสนามรบของสงครามเก็มเปะอิ (源平合戦) ซึ่งอยู่ในแคว้นเซ็ตท์ซุ (摂津国) ปัจจุบันคือพื้นที่ส่วนหนึ่งของจังหวัดเฮียวโงะ (兵庫県)

7	
ปัจจุบันคือพื้นที่ทางตอนใต้ของจังหวัดอิฌิกะวะ (石川県)
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6.4 บทละครโนเรื่องทะดะโนะริ 

เนือ้เรือ่งกล่าวถึงพระกลุม่หนึง่เดนิทางออกจากเมอืงหลวงไปแคว้นทางด้านตะวนัตกโดยหนึง่ในนัน้มพีระรปู

หนึ่งเคยเป็นลูกน้องของฌุนเสะอิ8 (俊成) ขณะท่ีพระนั่งพักอยู่ที่ใต้ต้นซากุระได้พบกับชายชราอาชีพตัดไม้คนหนึ่ง 

ซึ่งแท้จริงแล้วคือวิญญาณของทะดะโนะริ ทั้งคู่สนทนากัน หลังจากนั้น ชายชราเลือนหายไปและปรากฏในความฝัน

ของพระ วิญญาณร�ำพันถึงเหตุการณ์ในอดีตและขอร้องพระให้ช่วยอุทิศส่วนกุศล หลังกล่าวจบแล้วก็เลือนหายไป

6.5 บทละครโนเรื่องมิชิโมะริ 

เนื้อเรื่องกล่าวถึงพระกลุ่มหนึ่งอุทิศส่วนกุศลด้วยการอ่านพระสูตรทุกคืนโดยไปที่ชายหาด เมื่อพระเดินทาง

ถงึชายหาดได้พบกบัชายชราและหญงิชาวประมงคูห่นึง่ซึง่แท้จรงิแล้วคอืวญิญาณของมชิโิมะรกัิบภรรยา ทัง้สองฝ่าย

สนทนากันเกี่ยวกับเรื่องราวของคนในตระกูลทะอิระที่ต้องมาจบชีวิตลงที่อ่าวแห่งนี้ หลังจากนั้น ชายชราและหญิง

ชาวประมงกระโดดลงไปในทะเล ต่อมา วญิญาณของมชิโิมะรแิละภรรยาปรากฏร่างและขอบคณุพระทีอ่ทิุศส่วนกศุล

ให้และเล่าเหตุการณ์สู้รบในอดีตขณะยังมีชีวิตอยู่แล้ววิญญาณก็เลือนหายไป

6.6 บทละครโนเรื่องยะฌิมะ 

เนื้อเรื่องกล่าวถึงพระกลุ่มหน่ึงเดินทางไปแสวงบุญที่อ่าวยะฌิมะและได้พบกับชายชราชาวประมงและ 

ชายหนุม่ชาวประมงคูห่นึง่ ทัง้สองฝ่ายสนทนากันเรือ่งการสูร้บในสงครามเกม็เปะอิ (源平合戦) หลงัจากนัน้ ชายชรา

ซึง่แท้จริงแล้วคอืวญิญาณของมนิะโมะโตะ โนะ โยะฌท์ิซเุนะ (源義経) และชายหนุม่ชาวประมงเลอืนหายไป ต่อมา 

วิญญาณของโยะฌิท์ซุเนะมาปรากฏร่างในความฝันของพระ ทั้งคู่สนทนากันโดยวิญญาณเล่าเหตุการณ์สู้รบและ 

ช่วงวาระสุดท้ายของชีวิตแล้วเลือนหายไป

6.7 บทละครโนเรื่องโยะริมะซะ 

เนือ้เรื่องกล่าวถึงพระรูปหนึ่งอยู่ระหว่างการเดินทางไปยังเมืองนะระ (奈良県) เมื่อเดินทางถึงหมู่บ้านอุจิ9 

(宇治の里) ได้พบกับชายชราคนหนึง่ซึง่แท้จรงิแล้วคอืวญิญาณของโยะรมิะซะ ทัง้คูส่นทนากัน หลงัจากน้ัน ชายชรา

เลอืนหายไป พระนอนพกัทีส่นามหญ้ารปูพัด ต่อมา วญิญาณของโยะรมิะซะปรากฏในความฝันของพระและขอร้องพระ

ให้ช่วยอุทิศส่วนกุศลให้พร้อมกับเล่าเรื่องราวในอดีตแล้วเลือนหายไป

7. ผลการวิจัยและอภิปรายผล
เนื้อเรื่องเกี่ยวกับวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิทั้ง 7 เรื่อง เป็นผลงานของผู้แต่งที่จินตนการ 

เร่ืองราวหลังความตายของนักรบโดยวิญญาณของนักรบตกไปอยู่ในอสุรภูมิแล้ว แต่มาปรากฏร่างชั่วคราวบน 

โลกมนุษย์ทั้งแบบที่ปรากฏร่างเป็นมนุษย์และปรากฏร่างเป็นวิญญาณ เนื้อเรื่องทั้ง 7 เรื่อง แสดงการอุทิศส่วนกุศล

ซึ่งส่งผลให้วิญญาณของนักรบบรรลุธรรมและสามารถไปจุติในแดนสุขาวดี รายละเอียดเกี่ยวกับตัวละครนักรบใน 

บทละครโนทั้ง 7 เรื่อง เป็นดังนี้

8	
ฟุจิวะระ โนะ ฌุนเสะอิ เป็นขุนนางและกวีผู้รวบรวมประชุมกวีนิพนธ์เซ็นสะอิ วะกะฌู (千載和歌集) มีชีวิตอยู่ระหว่าง ค.ศ. 1114 – 1204 

9	
ชื่อพื้นที่แห่งหนึ่งในเขตอุจิ นครเกียวโต
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ตารางที่ 1 รายละเอียดของตัวละครนักรบในบทละครโนประเภทอสูรของเสะอะมิ 

ชื่อ 
บทละครโน

สาเหตุของ 
การปรากฏร่าง

บาปของนักรบ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ 
การบรรลุธรรม

หนทางสู่การบรรลุธรรม

อะท์ซุโมะริ 1. ต้องการฟังพระสวดมนต์ 
2. ต้องการล้างบาปที่ทำ�ไว้

เป็นนักรบ (มีระบุ
ว่าทำ�ให้คนระดับ
ล่างเดือดร้อน)

1. พระ 
2. ชาวบ้าน (ขอร้องพระ) 
3.อะท์ซุโมะริ (วิญญาณ 
  และชายตัดหญ้า 
  ขอร้องพระ)

1. พระอุทิศส่วนกุศลด้ว 
    การสวดมนต์และอ่าน    
    พระสูตร 
2. วิญญาณอ่านพระสูตร 
    พร้อมพระ

คิโยะท์ซุเนะ 1. ผูกพันกับภรรยา 
2. ตระหนักถึงความไม่เที่ยง

เป็นนักรบ (มีระบุ
ว่าบาปเกิดจากการ
สู้รบ)

คิโยะท์ซุเนะขณะยังมี 
ชีวิตอยู่

คิโยะท์ซุเนะสวดมนต์สิบ
รอบก่อนปลิดชีวิตตนเอง

ซะเนะโมะริ ยึดติดเรื่องราวในอดีต 
(ถูกเปิดโปงเส้นผมและ
หนวดเคราสีขาว)

เป็นนักรบ 1. พระ 
2. ชาวบ้าน (ขอร้องพระ) 
3. ซะเนะโมะริ 
  (วิญญาณขอร้องพระ)

1. พระอุทิศส่วนกุศลด้วย 
    การสวดมนต์ 
2. วิญญาณสวดมนต์ 

ทะดะโนะริ 1. รับการอุทิศส่วนกุศล 
2. ฝากข้อความไปเมือหลวง

เป็นนักรบ 1. พระ  
2. ชาวบ้าน (ขอร้องพระ) 
3.ทะดะโนะริ(ภาวนา 
  ขณะยังมีชีวิตอยู่และ 
  วิญญาณขอร้องพระ)

1. พระอุทิศส่วนกุศลด้วย 
    การอ่านพระสูตร 
2. ทะดะโนะริสวดมนต์ 
    ในวาระสุดท้ายของชีวิต 

มิชิโมะริ เล่าเรื่องราวในอดีต (การ
แยกจากกับภรรยา และ 
การสู้รบที่อิชิโนะตะนิ)

เป็นนักรบ (มีระบุ
ว่าสังหารศัตรูใน
สนามรบ)

1. พระ  
2. ชาวบ้าน (ขอร้องพระ) 
3. มิชิโมะริ(วิญญาณ  
   ขอร้องพระ)

1. พระอุทิศส่วนกุศลด้วย 
    การอ่านพระสูตร 
2. วิญญาณอ่านพระสูตร 
    พร้อมพระ

ยะฌิมะ ยึดติดเรื่องราวในอดีต (การ
สู้รบที่อ่าวยะฌิมะและไม่ได้
เป็นนักรบเลื่องชื่อ)

เป็นนักรบ (มีระบุ
ว่าบาปเกิดจาก
อกุศลกรรม 
อันหนักหน่วง)

พระ พระอุทิศส่วนกุศลด้วยการ
อ่านพระสูตร

โยะริมะซะ ยึดติดเรื่องราวในอดีต (การ
สู้รบที่แม่นํ้าอุจิ)

เป็นนักรบ (มีระบุ
ว่าบาปเกิดจาก 
ผลกรรมท่ีเคยทำ�ไว้)

1. พระ 
2. ชาวบ้าน (ขอร้องพระ) 
3. โยะริมะซะ(วิญญาณ 
   ขอร้องพระ)

พระอุทิศส่วนกุศลด้วยการ
อ่านพระสูตร

ที่มา: สรุปโดยผู้เขียน
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7.1 ความอ่อนแอของตัวละครนักรบ

บทละครโนจ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง มีวิญญาณนักรบมาปรากฏร่างเป็นมนุษย์ในเบ้ืองต้นและต่อมาปรากฏ 

ร่างเป็นวิญญาณ ได้แก่ วิญญาณนักรบในเรื่องอะท์ซุโมะริปรากฏร่างเป็นชายตัดหญ้า เรื่องซะเนะโมะริและ 

เรื่องโยะริมะซะปรากฏร่างเป็นชายชรา เรื่องทะดะโนะริปรากฏร่างเป็นชายชราอาชีพตัดไม้ เรื่องมิชิโมะริและ 

เรือ่งยะฌมิะปรากฏร่างเป็นชายชราอาชีพประมง ส่วนอกี 1 เรือ่ง คอืวญิญาณนกัรบในเรือ่งคโิยะท์ซเุนะไม่ได้ปรากฏ

ร่างเป็นมนุษย์แต่ปรากฏร่างเป็นวิญญาณในความฝันของภรรยา

การที่วิญญาณนักรบส่วนมากปรากฏร่างเป็นมนุษย์ในเบื้องต้นและเป็นชนชั้นสามัญซึ่งมีสถานภาพ 

แตกต่างจากชนชั้นขณะยังมีชีวิตอยู่ คือ ชนชั้นนักรบ สันนิษฐานได้ว่าผู้แต่งบทละครโนต้องการน�ำเสนอภาพของ

วิญญาณนักรบให้มีลักษณะอ่อนแอ กล่าวคือ นักรบเป็นชนช้ันที่มีบทบาทส�ำคัญในสังคมยุคกลางของญี่ปุ่น นักรบ 

มภีาพของความเข้มแขง็ในการออกไปสูร้บโดยไม่เกรงกลวัศตัร ูแต่เสะอะมผู้ิแต่งบทละครโนสร้างตัวละครให้มีลักษณะ

อ่อนแอดังสังเกตได้จากวิญญาณนักรบจ�ำนวน 5 ใน 6 เรื่อง (เรื่องซะเนะโมะริ เรื่องทะดะโนะริ เรื่องมิชิโมะริ 

เรื่องยะฌิมะ และเรื่องโยะริมะซะ) ปรากฏร่างเป็นชายชราซ่ึงเป็นสามัญชนและเป็นวัยที่มีพละก�ำลังสู้วัยหนุ่ม 

ไม่ได้ ส่วนอีก 1 เร่ือง คือผู้ชายในเรื่องอะท์ซุโมะริที่ไม่ได้ระบุชัดเจนว่าเป็นชายชราแต่มีอาชีพตัดไม้ซ่ึงเป็น 

อาชีพที่ต้องตรากตร�ำงานอย่างหนักเช่นเดียวกับอาชีพของชายชราจ�ำนวน 3 เรื่อง ซึ่งประกอบอาชีพตัดไม้ 

(เรื่องทะดะโนะริ) และอาชีพประมง (เรื่องมิชิโมะริและเรื่องยะฌิมะ) ส่วนชายชราในเรื่องซะเนะโมะริไม่ปรากฏ 

เรื่องการประกอบอาชีพแต่ปรากฏบทขับร้องที่แสดงความอ่อนแอของชายชราดังนี้

シテサシ『．．．さなきだに立居苦しき老の波の。寄りもつかずは法の場に。よそな 

	   がらもや聴聞せん。(佐成健太郎, 1982, p. 1247)

ตัวละครเอก: ...แม้กระน้ันก็ตาม เน่ืองจากเป็นชายชราผู้ซึ่งขาไม่แข็งแรงพอแม้แต่จะยืนเช่นน้ี ดังนั้นจึงไม่

สามารถเดินเข้าใกล้สถานเทศนาธรรมได้และขอไปฟังเสียงจากที่อื่น

ผูแ้ต่งบทละครโนสร้างตวัละครนกัรบให้มลีกัษณะอ่อนแอซึง่ตรงข้ามกบัภาพของนกัรบทีต้่องมคีวามเข้มแขง็

และแข็งแกร่งในสนามรบ ความอ่อนแอของนักรบแสดงให้เห็นความไม่สมบูรณ์ในฐานะนักรบซึ่งสอดคล้องกับงาน

วจิยัของทะเกะโมะโตะ มกิโิอะ (竹本幹夫, 2016, p. 4) ทีก่ล่าวว่า การเป็นตัวละครเอกในบทละครโนประเภทอสูรของ

เสะอะมิ อาจไม่มีลักษณะของความเป็นนักรบอย่างสมบูรณ์ แต่มีลักษณะที่สง่างามหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องความรัก

7.2 การปรากฏร่างเป็นชายชราของวิญญาณนักรบ

จากบทละครโนจ�ำนวน 7 เรื่อง ในงานวิจัยนี้มี 5 เรื่อง (เรื่องซะเนะโมะริ เรื่องทะดะโนะริ เรื่องมิชิโมะริ เรื่อง

ยะฌมิะ และเร่ืองโยะรมิะซะ) ทีร่ะบุว่าวญิญาณปรากฏร่างเป็นชายชรา ส่วนทีเ่หลอือกี 2 เรือ่ง ได้แก่ เรือ่งอะท์ซโุมะริ

ที่วิญญาณปรากฏร่างเป็นชายตัดหญ้า (ไม่ได้ระบุว่าเป็นชายหนุ่มหรือชายชรา) และเรื่องคิโยะท์ซุเนะที่วิญญาณ

ปรากฏร่างในความฝันของภรรยา (ไม่ได้ปรากฏร่างบนโลกมนุษย์)

เมื่อพิจารณาเรื่องอายุของนักรบขณะเสียชีวิตแล้วพบว่า อะท์ซุโมะริเสียชีวิตขณะอายุ 15 ปี คิโยะท์ซุเนะ 

20 ปี ซะเนะโมะริ 72 ปี ทะดะโนะร ิ40 ปี มิชิโมะร ิ31 ปี โยะฌท์ิซเุนะ 30 ปี และโยะรมิะซะ 76 ปี กล่าวคอื อะท์ซโุมะริ

และคิโยะท์ซุเนะเสียชีวิตขณะอายุยังน้อย (15 และ 20 ปีตามล�ำดับ) ส่วนซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะร ิ

โยะฌิท์ซุเนะ และโยะริมะซะเสียชีวิตขณะอายุมากกว่า 20 ปี

การปรากฏร่างเป็นชายชราของวญิญาณนกัรบมคีวามสมัพนัธ์กบัอายขุองนกัรบขณะเสยีชวีติดงัสงัเกตได้จาก

เนือ้เรือ่งในบทละครโนเรือ่งอะท์ซโุมะรแิละคโิยะท์ซเุนะซึง่ไม่ได้ระบวุ่าวญิญาณปรากฏร่างเป็นชายชรา ส่วนวญิญาณ
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ในเรื่องที่เหลืออีก 5 เรื่อง (ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ ยะฌิมะ และโยะริมะซะ) ล้วนปรากฏร่างเป็นชายชรา 

ดังนั้น สันนิษฐานได้ว่าผู้แต่งบทละครโนสร้างตัวละครนักรบโดยค�ำนึงถึงอายุของนักรบขณะเสียชีวิต หากนักรบ 

เสียชีวิตขณะอายุมากกว่า 20 ปี วิญญาณจะปรากฏร่างเป็นชายชรา

7.3 ความทุกข์ทรมานของวิญญาณในอสุรภูมิ

บทละครโนจ�ำนวน 4 ใน 7 เรือ่ง มบีทขบัร้องแสดงความทกุข์ทรมานในอสุรภูม ิได้แก่ คิโยะท์ซเุนะ ซะเนะโมะริ 

มิชิโมะริ และยะฌิมะ ส่วนที่เหลืออีก 3 เรื่อง ได้แก่ อะท์ซุโมะริ ทะดะโนะริ โยะริมะซะ แม้ไม่มีบทขับร้องแสดงความ

ทุกข์ทรมานในอสุรภูมิแต่มีบทขับร้องที่กล่าวถึงวิญญาณขอร้องพระให้อุทิศส่วนกุศลเพื่อให้วิญญาณสามารถบรรลุ

ธรรมได้ การที่วิญญาณต้องการหลุดพ้นจากอสุรภูมิท�ำให้อนุมานได้ว่าวิญญาณได้รับความทุกข์ทรมานในอสุรภูม ิ

ดังนั้น กล่าวได้ว่าวิญญาณของนักรบทั้ง 7 เรื่อง ในงานวิจัยนี้ได้รับความทุกข์ทรมานในอสุรภูมิ และหากวิญญาณ 

ต้องทุกข์ทรมานเป็นระยะเวลานานจะส่งผลให้ผู้ชมละครโนรู้สึกเห็นใจวิญญาณของนักรบที่ตกอยู่ในอสุรภูมิ และ 

ยังไม่สามารถบรรลุธรรมได้

ในงานวิจัยนี้มีบทละครโน 2 เรื่อง ที่มีบทขับร้องที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่การวิเคราะห์ระยะเวลาที่วิญญาณ

ได้รับความทุกข์ทรมานในอสุรภูมิอย่างแน่ชัด ได้แก่ วิญญาณของซะเนะโมะริประมาณ 200 ปี (มีบทขับร้องระบุว่า 

วิญญาณเสียชีวิตมาแล้วประมาณ 200 ปี) และวิญญาณของทะดะโนะริประมาณ 20-57 ปี (ค�ำนวณจากปีที่ 

ทะดะโนะริเสียชีวิต คือ ค.ศ. 1184 ปี ที่ฌุนเสะอิเสียชีวิต คือ ค.ศ. 1204 และปีที่เทะอิกะเสียชีวิตคือ ค.ศ. 1241 

ท�ำให้กล่าวได้ว่า เรื่องราวที่ปรากฏในบทละครโนเรื่องทะดะโนะริเป็นเหตุการณ์หลังจากทะดะโนะริเสียชีวิตแล้ว 

อย่างน้อย 20 ปี แต่ไม่มากกว่า 57 ปี) ส่วนเรื่องอื่น ๆ ที่เหลืออีก 5 เรื่อง (เรื่องอะท์ซุโมะริ เรื่องคิโยะท์ซุเนะ เรื่อง

มิชิโมะริ เรื่องยะฌิมะ และเรื่องโยะริมะซะ) ไม่ปรากฏระยะเวลาที่วิญญาณได้รับความทุกข์ทรมานอย่างแน่ชัด

7.4 อานุภาพของการสวดมนต์และการอ่านพระสูตร

หนทางสู่การบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิมีสองวิธี ได้แก่ การสวดมนต์และ 

การอ่านพระสูตรซึ่งมีทั้งแบบที่ปฏิบัติโดยพระและปฏิบัติโดยนักรบเอง ทั้งนี้ ผลการวิเคราะห์ในงานวิจัยนี้พบว่า 

บทละครโนจ�ำนวน 7 เรื่อง ในงานวิจัยน้ีมีเรื่องยะฌิมะเพียงเรื่องเดียวที่ไม่ปรากฏข้อความแสดงอานุภาพของ 

การสวดมนต์และการอ่านพระสตูร ส่วนท่ีเหลอื 6 เรือ่ง แสดงอานภุาพซ่ึงสรปุได้ 3 ประการ ได้แก่ 1. ท�ำให้บาปทัง้หมด

ที่ท�ำมาหมดสิ้นไป 2. ท�ำให้วิญญาณชั่วร้ายสงบลง และ 3. ท�ำให้สามารถบรรลุธรรมหรือไปจุติในแดนสุขาวดีได้ 

บทละครโนที่ปรากฏข้อความแสดงอานุภาพที่ท�ำให้บาปหมดสิ้นไปมี 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่องอะท์ซุโมะริ และ

เรือ่งซะเนะโมะริ และบทละครโนทีม่ข้ีอความแสดงอานภุาพทีท่�ำให้วญิญาณชัว่ร้ายสงบลงมี 1 เรือ่ง คอื เรือ่งมชิโิมะร ิ

ส่วนบทละครโนที่มีข้อความแสดงอานุภาพที่ท�ำให้วิญญาณสามารถบรรลุธรรมหรือไปจุติในแดนสุขาวดีได้มี 6 เรื่อง 

ได้แก่ อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ และโยะริมะซะ

ประเด็นที่น่าสนใจ คือ นักรบจากบทละครโนจ�ำนวน 2 ใน 7 เรื่อง สวดมนต์ในวาระสุดท้ายของชีวิต ได้แก่ 

เรือ่งคโิยะท์ซเุนะ และเรือ่งทะดะโนะร ิแต่วิญญาณของท้ังคู่กลบัตกไปอยูใ่นอสรุภูมหิลงัเสยีชวีติแล้ว ต่อมาจงึสามารถ

บรรลุธรรมได้ซึ่งสันนิษฐานว่า อุปสรรคที่ท�ำให้วิญญาณไม่สามารถไปบรรลุธรรมได้ทันทีคือวิญญาณยังมีความ 

ยึดติดต่อเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีต

วิญญาณของนักรบในบทละครโนท้ัง 7 เรื่อง มีความยึดติดลุ่มหลงเรื่องต่าง ๆ ในอดีตท่ีไม่อาจลืมเลือนได้ 

แม้เสียชีวิตไปแล้ววิญญาณยังกลับมาปรากฏร่างซึ่งส่งผลให้วิญญาณไม่สามารถบรรลุธรรมได้ แต่จากการอุทิศ 

ส่วนกุศลให้วิญญาณด้วยวิธีต่าง ๆ ท�ำให้วิญญาณปราศจากความยึดติดลุ่มหลงและลืมเรื่องราวในอดีตซึ่งส่งผลให้
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สามารถบรรลุธรรมได้ในที่สุด กล่าวโดยสรุปคือ แม้คนญี่ปุ่นในยุคกลางมีความคิดความเชื่อเกี่ยวกับการบรรลุธรรม

ว่าการสวดมนต์หรือการอ่านพระสูตรเป็นหนทางไปสู่การบรรลุธรรมได้ แต่ผู้แต่งบทละครโนไม่ได้สร้างตัวละครเอก

นักรบให้สามารถบรรลุธรรมได้ทันทีหลังเสียชีวิต หากวิญญาณมีความยึดติดลุ่มหลงหรือมีเรื่องค้างคาใจในอดีต 

ที่ไม่อาจลืมเลือนได้ ต้องขจัดความยึดติดหรือเรื่องราวเหล่านั้นก่อนจึงสามารถบรรลุธรรมได้

7.5 เส้นทางการหลุดพ้นจากโลกมนุษย์ไปสู่แดนสุขาวดี

วรรณกรรมเรือ่งคนจะกโุมะโนะงะตะริฌู10 (今昔物語集) ทีป่รากฏต�ำนานเกีย่วกบัพระกษติคิรรภโพธสิตัว์ 

(地蔵菩薩) ส่วนมากมีเนื้อเรื่องแสดงการหลุดพ้นของวิญญาณจากยมโลก (閻魔庁) และมาเกิดใหม่บนโลกมนุษย์ 

ต่อมาจึงไปจุติในแดนสุขาวดี (生駒哲郎, 2018, p.98) ซึ่งสามารถเรียงล�ำดับภพของวิญญาณตั้งแต่ยังมีชีวิตอยู ่

จนถึงการไปจุติในแดนสุขาวดีได้ดังนี้ โลกมนุษย์-ยมโลก-โลกมนุษย์-แดนสุขาวดี

วรรณกรรมเรือ่งจโิสโบะซะท์ซเุระอเิกง็กิ11 (地蔵菩薩霊験記) กล่าวถงึวญิญาณท่ีตกนรกไปแล้วสามารถไป

เกดิใหม่ในสวรรค์ หลงัจากนัน้จงึไปจตุใินแดนสขุาวด ี(生駒哲郎, 2018, p. 100) ซึง่สามารถเรียงล�ำดบัภพของวญิญาณ

ตั้งแต่ยังมีชีวิตอยู่จนถึงการไปจุติในแดนสุขาวดีได้ดังนี้ โลกมนุษย์-นรก-สวรรค์-แดนสุขาวดี

จากการเรียงล�ำดับภพของวิญญาณที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งสองเรื่องข้างต้นสะท้อนให้เห็นความคิด 

ความเชือ่ของคนญีปุ่น่ในช่วงปลายสมยัเฮอนั (ค.ศ. 794-1185) ว่า หลังเสียชวีติแล้ววญิญาณไม่สามารถไปจตุใินแดน

สขุาวดไีด้ทนัท ีวญิญาณจ�ำเป็นต้องไปเกดิใหม่ในภพใดภพหนึง่ก่อน โดยวญิญาณในวรรณกรรมทัง้สองเรือ่งเวยีนว่าย

ตายเกิดในวัฏสงสารสองครั้งก่อนไปจุติในแดนสุขาวดี ซึ่งคล้ายกับวิญญาณนักรบในบทละครโนของเสะอะมิ แต่

วิญญาณนักรบตกไปยังอสุรภูมิเพียงครั้งเดียวแล้วไปจุติในแดนสุขาวดีดังรายละเอียดต่อไปนี้

วิญญาณของนักรบในบทละครโนของเสะอะมิทั้ง 7 เรื่อง ในงานวิจัยนี้ตกไปอยู่ในอสุรภูมิแล้วโดยมี 6 เรื่อง 

(เรื่องอะท์ซุโมะริ เรื่องซะเนะโมะริ เรื่องทะดะโนะริ เรื่องมิชิโมะริ เรื่องยะฌิมะ และเรื่องโยะริมะซะ) ที่วิญญาณ 

มาปรากฏร่างบนโลกมนษุย์ชัว่คราว หลงัจากนัน้ จงึไปจตุใินแดนสขุาวด ีส่วนอกี 1 เรือ่งคือเรือ่งคโิยะท์ซเุนะ วญิญาณ

ไม่มาปรากฏร่างบนโลกมนุษย์แต่ปรากฏในความฝันของภรรยา หลังจากน้ัน จึงไปจุติในแดนสุขาวดี ทั้งน้ี การที่

วญิญาณปรากฏร่างบนโลกมนษุย์หรอืปรากฏร่างในความฝันของวญิญาณนกัรบไม่ใช่การเกดิในภพใหม่แต่เป็นเพยีง

การปรากฏร่างชั่วคราว ดังนั้น สามารถเรียงล�ำดับภพของนักรบตั้งแต่ยังมีชีวิตอยู่จนถึงการไปจุติในแดนสุขาวด ี

ได้ดังนี้ โลกมนุษย์-อสุรภูมิ-แดนสุขาวดี

การที่วิญญาณนักรบตกไปยังอสุรภูมิเพียงครั้งเดียวแล้วไปจุติในแดนสุขาวดีเป็นการลดระยะเวลาแห่ง 

ความทุกข์ทรมานของวิญญาณเม่ือเปรียบเทียบกับวิญญาณที่เวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารสองครั้งก่อนไปจุต ิ

ในแดนสุขาวดี ประเด็นนี้อาจสะท้อนให้เห็นแนวคิดของเสะอะมิซึ่งเป็นผู้แต่งบทละครโนว่า มีความเห็นใจวิญญาณ

ของนักรบโดยไม่ต้องการให้วิญญาณทุกข์ทรมานในอสุรภูมิเป็นเวลานาน เสะอะมิสร้างพื้นที่และเปิดโอกาสให้ 

วิญญาณของนักรบมาปรากฏร่างเพื่อขอความช่วยเหลือบนโลกมนุษย์ เช่น การขอร้องให้ผู้อื่นอุทิศส่วนกุศลให้ และ

ให้วิญญาณของนักรบมีโอกาสมาท�ำกุศลกรรมบนโลกมนุษย์มากขึ้น เช่น ชายตัดหญ้าซึ่งเป็นร่างแปลงของ 

วิญญาณอะท์ซุโมะริอ่านพระสูตรพร้อมกับพระ ชายชราซึ่งเป็นร่างแปลงของวิญญาณซะเนะโมะริมาสวดมนต์ 

ที่สถานเทศนาธรรม เหล่านี้ล้วนเป็นกุศลกรรมที่มีส่วนท�ำให้วิญญาณสามารถไปจุติในแดนสุขาวดีได้เช่นกัน

10	
วรรณกรรมประเภทต�ำนาน ไม่ทราบชื่อผู้รวบรวม สันนิษฐานว่ารวบรวมในช่วงครึ่งแรกของศตวรรษที่ 12 มีทั้งที่เป็นต�ำนานทางพุทธศาสนาและต�ำนานทางโลก

11	
วรรณกรรมประเภทต�ำนาน พระชื่อจิท์ซุเอะอิ (実睿) รวบรวมขึ้นในช่วงกลางของศตวรรษที่ 11 ส่วนมากเป็นต�ำนานเกี่ยวกับการช่วยเหลือวิญญาณจากนรกให้ไปเกิดใหม่โดย 
พระกษิติครรภโพธิสัตว์ ฉบับที่มีอยู่ในปัจจุบันเป็นฉบับที่ได้รับการปรับปรุงใหม่ในสมัยมุโระมะชิ (室町時代)
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กล่าวโดยสรุปคือ หลังเสียชีวิตแล้ววิญญาณไม่สามารถไปจุติในแดนสุขาวดีได้ทันที วิญญาณต้องไปเกิดใหม่

ในภพใดภพหนึ่งของภูมิทั้งหกก่อนไปจุติในแดนสุขาวดี และเม่ือเปรียบเทียบกับวิญญาณในวรรณกรรมสองเรื่อง 

ในช่วงปลายสมัยเฮอันแล้ว เสะอะมิแต่งบทละครโนให้วิญญาณของนักรบสามารถไปจุติในแดนสุขาวดีได้เร็วขึ้นด้วย

การมาปรากฏร่างเพื่อขอให้ผู้อื่นช่วยอุทิศส่วนกุศลให้และเพื่อให้วิญญาณสะสมกุศลบุญเพิ่มเติม

7.6 บทบาทส�ำคัญของตัวละครชาวบ้าน

บทละครโนจ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง มีตัวละครชาวบ้านยกเว้นเรื่องคิโยะท์ซุเนะเพียงเรื่องเดียวที่ไม่มีตัวละคร

ชาวบ้าน ทั้งนี้ บทบาทของตัวละครชาวบ้านที่ปรากฏในบทละครโนทั้ง 6 เรื่อง คือการเล่าเรื่องราวต่าง ๆ และใน

จ�ำนวนนี้มีการเล่าเรื่องราวในวาระสุดท้ายของนักรบที่เป็นตัวละครเอกจ�ำนวน 4 เรื่อง (เรื่องอะท์ซุโมะริ เรื่องซะเนะ

โมะริ เรื่องทะดะโนะริ และเรื่องโยะริมะซะ) ยกเว้นเรื่องมิชิโมะริที่ตัวละครชาวบ้านเล่าเรื่องราวในวาระสุดท้าย 

ของโคะสะอิโฌ (ภรรยาของนักรบ) และเรื่องยะฌิมะที่ตัวละครชาวบ้านเล่าเรื่องราวการสู้รบที่อ่าวยะฌิมะแต่ไม่ได้

เล่าเรื่องราวในวาระสุดท้ายของโยะฌิท์ซุเนะ 

นอกจากการเล่าเรื่องราวต่าง ๆ  แล้วตัวละครชาวบ้านในบทละครโนจ�ำนวน 5 ใน 6 เรื่อง ขอร้องพระให้อุทิศ

ส่วนกศุลให้วญิญาณ (เรือ่งอะท์ซโุมะริ เรือ่งซะเนะโมะร ิเรือ่งทะดะโนะร ิเรือ่งมชิิโมะร ิและเรือ่งโยะรมิะซะ) ตวัละคร

ชาวบ้านมีบทบาทส�ำคัญในการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบในฐานะที่เป็นหนึ่งในผู้ขอร้องพระให้อุทิศส่วนกุศลให้

วิญญาณ ซึ่งเป็นการช่วยวิญญาณให้หลุดพ้นจากบาปที่เคยท�ำไว้ในอดีต ตัวละครชาวบ้านเป็นผู้รับรู้เรื่องราวในอดีต

ของนกัรบโดยไม่มคีวามสมัพนัธ์ทางเครอืญาตกัิบนกัรบ แต่กลบัแสดงบทบาทส�ำคญัด้วยการขอร้องพระให้อทุศิส่วน

กศุลให้วญิญาณ การทีช่าวบ้านแสดงบทบาทส�ำคญัในการบรรลธุรรมของวญิญาณนกัรบ แสดงให้เหน็ความรูส้กึร่วม

ของตัวละครชาวบ้านที่เห็นใจวิญญาณของนักรบที่ทุกข์ทรมานในอสุรภูมิและปรารถนาให้วิญญาณสามารถบรรลุ

ธรรมได้ ซึ่งท่าทีของตัวละครชาวบ้านสะท้อนสายตาของผู้คนในสังคมสมัยนั้นที่เห็นใจและมีความรู้สึกร่วมกับ 

ชะตากรรมของนักรบผู้เสียชีวิต

8. สรุปและข้อเสนอแนะ
งานวิจัยนี้ศึกษาตัวละครนักรบในบทละครโนของเสะอะมิจ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ 

ซะเนะโมะร ิทะดะโนะร ิมชิโิมะร ิยะฌมิะ และโยะริมะซะ โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ศึกษากลวธิกีารสร้างตวัละครนกัรบ 

และศกึษาองค์ประกอบแห่งการบรรลธุรรมของวญิญาณนกัรบ สมมตฐิานของงานวจิยันีม้ ี2 ประการ ได้แก่ 1. ผูแ้ต่ง

บทละครโนสร้างตัวละครนักรบส่วนมากให้มีลักษณะเอื้อต่อการบรรลุธรรม และ 2. นอกเหนือจากการสวดมนต ์

หรอืการอ่านพระสตูรแล้ววญิญาณของนกัรบส่วนมากจ�ำเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบอืน่เพือ่ให้สามารถบรรลุธรรมได้ 

ซึ่งจากผลการวิเคราะห์และการอภิปรายในงานวิจัยนี้พบว่า ผลการวิเคราะห์และการอภิปรายตรงกับสมมติฐาน 

ทั้ง 2 ประการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

8.1 ลักษณะของตัวละครนักรบที่เอื้อต่อการบรรลุธรรม

ผลการวิเคราะห์และอภิปรายในงานวิจัยนี้ แสดงให้เห็นว่าผู้แต่งบทละครโนสร้างตัวละครนักรบส่วนมาก 

ให้มีลักษณะเอื้อต่อการบรรลุธรรม 2 ลักษณะ ได้แก่ ความน่าเห็นใจ และความศรัทธาในค�ำสอนทางพุทธศาสนา

เรื่องการสวดมนต์และการอ่านพระสูตร ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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8.1.1 ตัวละครนักรบมีลักษณะน่าเห็นใจโดยความน่าเห็นใจเกิดจากประเด็นต่าง ๆ ที่ปรากฏในบทละครโน 

2 ประการ ได้แก่ ความอ่อนแอ และความทุกข์ทรมานในอสุรภูมิ

	 8.1.1.1 ความอ่อนแอ วญิญาณของนกัรบจ�ำนวน 5 ใน 7 เรือ่ง (ซะเนะโมะร ิทะดะโนะร ิมชิิโมะร ิยะฌมิะ 

และโยะริมะซะ) ปรากฏร่างเป็นชายชราสามัญชนและเป็นวัยที่มีพละก�ำลังสู้วัยหนุ่มไม่ได้ และวิญญาณของนักรบ

จ�ำนวน 4 เรื่อง (อะท์ซุโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ และยะฌิมะ) ปรากฏร่างเป็นผู้ประกอบอาชีพที่ต้องตรากตร�ำงาน

อย่างหนักซึ่งการที่วิญญาณนักรบส่วนมากปรากฏร่างเป็นชนช้ันสามัญซ่ึงแตกต่างจากชนชั้นขณะยังมีชีวิตอยู่คือ 

ชนชั้นนักรบ และปรากฏร่างเป็นผู้ตรากตร�ำท�ำงานหนักส่งผลให้ผู้ชมละครโนรู้สึกเห็นใจวิญญาณของนักรบที่ต้อง

เผชิญกับความยากล�ำบาก

	 8.1.1.2 ความทกุข์ทรมานในอสรุภมู ิวญิญาณของนกัรบทัง้ 7 เรือ่ง ในงานวจิยันีไ้ด้รบัความทกุข์ทรมาน

ในอสุรภูมิซึ่งส่งผลให้ผู้ชมละครโนรู้สึกเห็นใจวิญญาณของนักรบที่ยังไม่สามารถบรรลุธรรมได้

การทีว่ญิญาณนักรบทัง้ 7 เรือ่ง ในงานวจิยันีมี้ลกัษณะทีน่่าเหน็ใจดงักล่าวข้างต้นท�ำให้สนันษิฐานได้ว่าผูแ้ต่ง

บทละครโนต้องการน�ำเสนอภาพของวิญญาณนักรบให้เป็นผู้อ่อนแอและได้รับความทุกข์ทรมานในอสุรภูมิซ่ึงส่งผล

ให้ผู้ชมมีความรู้สึกร่วมในความเห็นใจวิญญาณของนักรบและปรารถนาให้วิญญาณสามารถบรรลุธรรมได้

8.1.2 ตัวละครนักรบมีความศรัทธาในค�ำสอนทางพุทธศาสนาเรื่องการสวดมนต์และการอ่านพระสูตรโดย

วิญญาณของนักรบจ�ำนวน 5 ใน 7 เรื่อง (อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ และมิชิโมะริ) สวดมนต์

หรืออ่านพระสูตรซ่ึงเป็นองค์ประกอบหน่ึงของการบรรลุธรรม ทั้งนี้ วิญญาณของนักรบในเรื่องคิโยะท์ซุเนะและ 

เรื่องทะดะโนะริสวดมนต์ในวาระสุดท้ายของชีวิตขณะยังมีชีวิตอยู่ ส่วนวิญญาณของนักรบในเรื่องที่เหลืออีก 3 เรื่อง 

(อะท์ซโุมะร ิซะเนะโมะร ิและมชิโิมะร)ิ วญิญาณสวดมนต์หรอือ่านพระสตูรหลังจากเสียชีวติแล้ว ดงันัน้ ความศรทัธา

ในค�ำสอนทางพุทธศาสนาเรื่องการสวดมนต์และการอ่านพระสูตรจึงเป็นลักษณะที่เอื้อต่อการบรรลุธรรม

จากรายละเอยีดเกีย่วกบัลักษณะทีเ่อือ้ต่อการบรรลธุรรม 2 ลกัษณะดงักล่าวข้างต้น ได้แก่ 1. ความน่าเหน็ใจ 

(บทละครโนทั้ง 7 เรื่อง) และ 2. ความศรัทธาในค�ำสอนทางพุทธศาสนาเรื่องการสวดมนต์และการอ่านพระสูตร 

(จ�ำนวน 5 ใน 7 เรื่อง ได้แก่ อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ และมิชิโมะริ) ท�ำให้สรุปได้ว่าผู้แต่ง

บทละครโนสร้างตัวละครนักรบส่วนมากให้มีลักษณะเอื้อต่อการบรรลุธรรม

8.2 องค์ประกอบแห่งการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบ

องค์ประกอบแห่งการบรรลุธรรม หมายถึง ปัจจัยที่น�ำไปสู่การบรรลุธรรมของวิญญาณซึ่งผลการวิจัย 

ในงานนี้แสดงให้เห็นองค์ประกอบแห่งการบรรลุธรรมของวิญญาณนักรบดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 8.2.1  การสวดมนต์หรือการอ่านพระสูตร บทละครโนทั้ง 7 เรื่อง ปรากฏบทขับร้องแสดงการสวดมนต์

หรือการอ่านพระสูตรโดยจ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง (อะท์ซุโมะริ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ ยะฌิมะ และโยะริมะ

ซะ) มีการอุทิศส่วนกุศลด้วยการสวดมนต์หรือการอ่านพระสูตรหลังจากนักรบเสียชีวิตไปแล้ว ส่วนเรื่องคิโยะท์ซุเนะ

มีการสวดมนต์สิบรอบโดยคิโยะท์ซุเนะเป็นผู้สวดมนต์เองก่อนการปลิดชีวิตตนเอง

	 8.2.2  องค์ประกอบอืน่ของการบรรลธุรรม วญิญาณของนกัรบในงานวจัิยนีส่้วนมากอาศยัองค์ประกอบ

อื่นอีก 2 ประการเพื่อให้สามารถบรรลุธรรม ได้แก่ นักรบมีความปรารถนาในการบรรลุธรรม และมีตัวละครอื่น 

ส่งเสริมการบรรลุธรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 	 8.2.2.1 นักรบมีความปรารถนาในการบรรลุธรรม นักรบในบทละครโนจ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง 

(อะท์ซุโมะริ คิโยะท์ซุเนะ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ และโยะริมะซะ) แสดงความปรารถนาในการบรรลุธรรม
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ด้วยวิธีการต่าง ๆ 3 ประการ ได้แก่ การสวดมนต์ในวาระสุดท้ายของชีวิต วิญญาณขอร้องพระให้สวดมนต์อุทิศ 

ส่วนกศุลให้ และวญิญาณสวดมนต์หรอือ่านพระสตูรพร้อมพระซึง่ความปรารถนาในการบรรลธุรรมทีเ่กิดจากตวันกัรบ

เองเป็นองค์ประกอบส�ำคัญที่ส่งผลให้นักรบหรือวิญญาณนักรบแสดงพฤติกรรมส่งเสริมให้วิญญาณสามารถบรรลุ

ธรรมได้ ส่วนเรื่องยะฌิมะไม่ปรากฏบทขับร้องแสดงความปรารถนาในการบรรลุธรรมของวิญญาณโยะฌิท์ซุเนะ 

มีเพียงบทขับร้องแสดงความทุกข์ทรมานของวิญญาณในอสุรภูมิซ่ึงมีความเป็นไปได้ว่า วิญญาณของโยะฌิท์ซุเนะ

ปรารถนาในการบรรลุธรรมเพื่อให้หลุดพ้นจากความทุกข์ทรมานในอสุรภูมิ 

	 	 8.2.2.2 มีตัวละครอื่นส่งเสริมการบรรลุธรรม นักรบในบทละครโนจ�ำนวน 6 ใน 7 เรื่อง (อะท์ซุ

โมะริ ซะเนะโมะริ ทะดะโนะริ มิชิโมะริ ยะฌิมะ และโยะริมะซะ) จ�ำเป็นต้องอาศัยตัวละครอื่น ได้แก่ ตัวละครพระ

และตัวละครชาวบ้านช่วยส่งเสริมให้วิญญาณสามารถบรรลุธรรมได้

จากการสรุปเรือ่งองค์ประกอบแห่งการบรรลธุรรมข้างต้น สรปุได้ว่านอกเหนอืจากการสวดมนต์หรอืการอ่าน

พระสูตรแล้ววิญญาณของนักรบส่วนมากจ�ำเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบอื่นเพื่อให้สามารถบรรลุธรรมได้

8.3 ข้อเสนอแนะ

ผลการวิเคราะห์และอภิปรายผลการวิจัยสามารถน�ำไปต่อยอดการวิจัยได้หลายแนวทางดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 8.3.1 อปุสรรคของการบรรลธุรรม ผลการวเิคราะห์และอภปิรายผลการวจิยัพบว่า แม้การสวดมนต์และ

การอ่านพระสูตรส่งผลให้วิญญาณมีโอกาสบรรลุธรรมได้ แต่ยังมีองค์ประกอบอื่นที่เป็นเงื่อนไขส�ำคัญของการบรรลุ

ธรรม เช่น หากยงัมคีวามยดึตดิอยูว่ญิญาณยงัไม่สามารถบรรลธุรรมได้ ดงันัน้ ผู้เขยีนเสนอว่า “การศกึษาเรือ่งอปุสรรค

ของการบรรลธุรรม” เป็นประเดน็ทีน่่าสนใจแนวทางหนึง่โดยอาจเปรยีบเทยีบอปุสรรคของการบรรลธุรรมทีป่รากฏ

ในบทละครโนที่มีตัวละครเอกเป็นวิญญาณของบุคคลต่าง ๆ เช่น วิญญาณของผู้หญิง วิญญาณของผู้ชาย หรือ 

เปรียบเทียบอุปสรรคของการบรรลุธรรมในบทละครโนกับวรรณกรรมประเภทอื่น ๆ เช่น ประเภทเรื่องเล่า (物語) 

ประเภทต�ำนาน (説話集)

	 8.3.2 ล�ำดับชาติภพก่อนไปจุติในแดนสุขาวดี ผลการวิเคราะห์และอภิปรายผลการวิจัยพบว่า หลัง 

เสียชีวิตแล้ววิญญาณของนักรบในบทละครโนไม่สามารถไปจุติในแดนสุขาวดีได้ทันที วิญญาณต้องตกไปอยู่ใน 

อสุรภูมิก่อน ดังนั้น ผู้เขียนเสนอว่า “การศึกษาเรื่องล�ำดับชาติภพก่อนไปจุติในแดนสุขาวดี” เป็นประเด็นที่น่าสนใจ

แนวทางหนึ่งโดยอาจเปรียบเทียบล�ำดับชาติภพก่อนไปจุติในแดนสุขาวดีของวิญญาณในบทละครโนกับวิญญาณ 

ที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทอื่น
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